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Al sangue donato  per legge vengono eseguiti vari controlli di laboratorio e comunicati ai donatori,  di seguito
                                     illustreremo i più comuni:

Azotemia       val. norm 20 – 40


Rappresenta la quantità di azoto nel sangue, poiché l’urea viene eliminata per vie renale, un suo alto valore può indicare una alterazione del filtro renale.
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Emocromo  (emocromocitometrico) 


E’ il test di laboratorio che accerta l’ematocrito, il valore dell’emoglobina, il numero dei globuli rossi e il loro volume medio, di globuli bianchi e di piastrine

Globuli rossi 4.500.000 – 5.500. 000

Globuli bianchi 4.000 – 10.000

Piastrine 150.000 – 350.000 per mm cubo
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Emoglobina   

                   val.  norm.   Maschi   13,5 – 18

                                       Femmine 12,5 – 16,5


Sostanza proteica  contenuta nei globuli rossi e che serve a trasportare ossigeno e cederlo alle cellule.

Ematocrito   val.  norm.   Maschi 40 – 54

                                                       Femmine 36 – 50


Rapporto fra parte cellulare ( globuli rossi, bianchi, e piastrine) e parte liquida (plasma) del sangue.


Una bassa percentuale può essere indice di anemia.
Transaminasi 


Sono particolari enzimi  presenti nel sangue e legati alla funzionalità epatica:
ALT ( Alanina AminoTrasferasi) val. norm. 1-56  

AST (Aspartato AminoTrasferasi) val. norm. 5-40


Quando i valori di riferimento sono più alti della norma si può ipotizzare un danno al fegato.
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Creatininemia         

                       val. norm. 0.7 – 1.2


Rappresenta la quantità di creatinina , non è influenzata dall’ alimentazione ed è una indicatore della funzionalità renale.

Glicemia             val. norm.   60 – 100


Termine che indica la quantità degli zuccheri presenti nel sangue espressi come concentrazione di glucosio, un valore più alto può essere indice di diabete.

Ves               val. norm. 1 – 20


Velocità di eritrosedimentazione,cioè il tempo occorrente al sangue a sedimentare, valori superiori alla norma indicano un probabile processo infiammatorio in atto.
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Colesterolemia        

                            val. norm.  130 – 190


Rappresenta la quantità di colesterolo nel sangue, è fattore predisponente  per l’arteriosclerosi.


Con un innalzamento del colesterolo persistente       (o valori al di sopra della norma per altri grassi  lipidi-trigliceridi) bisogna correggere la propria dieta.
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Trigliceridemia     

                     val. norm.  Fino 180


Sono dei grassi presenti nel sangue, un loro notevole aumento, rappresenta, insieme al colesterolo, uno dei fattori a rischio per le malattie 

                               cardiovascolari.
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Ferro val. .norm.  50 – 150


E una sostanza utilizzata dall’organismo per la sintesi dell’emoglobina e quindi dei globuli rossi, si può misurare la quantità di ferro disponibile nel plasma (sideremia) in magazzino 

(ferritina) o la capacità di trasporto dal magazzino (trasferrinemia).


Se questa preziosa sostanza è carente il medico consiglierà una terapia a base di ferro, insieme a una dieta con alimenti che contengano una buona quantità di ferro.

Ferritinemia   val. norm.  30 – 400


E’ la più importante proteina di deposito del ferro ed è perciò indice di tali riserve.
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Sideremia  val. norm

.  


Quantità di ferro presente nel plasma

V. D .R. L. val.  norm.   Negativo


Questi esami servono per escludere che il donatore sia affetto da LUE e Sifilide

Proteinemia     val. norm. 6.4 – 8.3


Rappresentala quantità di proteine nel sangue, ed è data dall’insieme di albumina e globuline


HBSAG    val. norm.   Negativo


E’ così chiamato  l’antigene AU che segnala la probabile presenza del virus dell’epatite  B 

HIV val. norm.   Negativo


E’ il virus dell’AIDS; nel sangue i laboratori ricercano la presenza di anticorpi anti-HIV
HCV val. norm.   Negativo


E’ il virus dell’epatite di tipo C; nel sangue si ricercano gli anticorpi anti-HCV
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Non utilizzate le nozioni contenute in queste pagine per farvi una diagnosi, per qualsiasi trattamento rivolgetevi ad un medico.

Sezione

di  ALBAIRATE 

Via Cavour 33

tel/fax 0294920355
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